EFH Hunkeler Buchrain

Ein einfach zu pflegendes Einfamilienhaus
firs Alter

Was kompliziert klingt, ist in Wirklichkeit ganz
einfach. Denn das war es, was sich das Ehe-
paar Hunkeler wiinschte: Ein einfach zu pfle-
gendes Haus furs Alter. Nach intensiven Be-
rufsjahren ziehen sich die beiden allmahtich
aus dem Geschéftsleben zuriick und Uberge-
ben das 244-jahrige Familienunternehmen an
die 9.Generation. Das fiir den neuen Lebens-
abschnitt gewdhlte Grundstiick liegt in Buch-
rain in Zentrumsnahe. Der tagliche Einkauf,
der Arzt und der &ffentliche Verkehr sind be-
quem zu Fuss erreichbar. Perfekte Vorausset-
zungen also flrs Pensionsalter. «Unser Ziel
war es aber auch das Haus so zu bauen, dass
es flr uns moglichst einfach zu pflegen und zu
unterhalten ist», erklaren Hunkelers. Raume,
die tagsiiber oft genutzt werden, wie etwa das
Biro und die Waschkiiche wurden gezielt im
Erdgeschoss angeordnet. Fiir den Innenausbau
wahlten sie bewusst pflegeleichte Materialien.

Ersatzneubau aus Holz

Das bestehende Einfamilienhaus aus dem
Jahre 1975 stand in einem Uberwucherten Gar-
ten. Es war in unbewohnbarem, energetisch
veraltetem Zustand. Dennoch analysierte das
Ehepaar Hunkeler seine Bausubstanz und sein
Potential sorgfaltig. Relativ rasch war klar: Sie
wiirden nur die Kellerrdaume und die gemauer-
te Halfte des Erdgeschosses libernehmen kon-
nen. Darauf wirde ein komplett neues Holz-
haus mit besserer Ausnutzung von 1a Hunkeler
Holzbau zu stehen kommen. Die Grundrisse
plante Rolf Hunkeler aufgrund jahrelanger Er-
fahrung selbst. Die Detailplanung Ubernahm
ein Projektleiter von 1a hunkeler holzbau. Und
natiirlich wurden im ganzen Haus TOP-WIN
Ganzglasfenster aus eigener Produktion ver-
baut. «Das schonste Fenster das es gibt», wie
Irene Hunkeler erklart.

Entstanden ist eine Wohnflache von 220 m? ver-
teilt auf 6,5 Zimmer. Denn: «Die Ausnltzungs-
ziffer auf dem Grundstiick nicht voll auszu-
nutzen ware nicht nachhaltig gewesen», fuhrt
Rolf Hunkeler aus. «Natlrlich ist das Haus fur
zwei Personen sehr grossziigig. Mit Ausnahme
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der Treppe ist es aber optimal auf die Nutzung
als Alterswohnsitz ausgelegt. Nach unserer
Zeit kann es ohne Umbau auch von einer 5-
bis 6-kopfigen Familie perfekt weiter genutzt
werden», erklart er seine Uberlegungen.

Nachhaltige Energieldosung aus

vielen Komponenten

Nachhaltig ist auch das Energiekonzept des
Einfamilienhauses. Das komplette Dach ist
eingedeckt mit PV-Modulen, die eine Leistung
von 28 Kilowatt Peak erbringen. Der Strom vom
Dach wird in erster Prioritat selber verwendet.
Als zweites wird davon die 15 kW Speicherbat-
terie geladen. Ist diese voll, heizen zwei Heiz-
stabe den 1000 Liter Jenni Wasserspeicher auf
die gewlinschte Temperatur von 60-85° auf.
Der Wasserspeicher ist geflillt mit Heizwasser,
das in die Bodenheizung fliesst. Ebenfalls im
Speicher ist ein sogenannter Nagel ([Durchlauf-
erhitzer), mit dem das Brauchwasser aufge-
heizt wird. «So kdnnen wir die Uberschiissige
solare Energie ideal zur Unterstitzung der
Heizung verwenden», erkldrt Hunkeler. Und:
«An sonnigen Wintertagen heizen die Heiz-
stabe sehr schnell auf. Das macht im Winter
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ziemlich viel aus. Bereits im alten Haus hatten
wir einen Jenni-Speicher», flihrt er aus. Dieser
habe sich sehr bewahrt.

Wenn die Heizwarme fir kalte neblige Win-
tertage dennoch nicht ausreicht, greift die
Steuerung der Heizung automatisch auf den
Fernwarmeanschluss zuriick. Die Kehricht-
verbrennungsanlage liefert Heisswasser nach
ganz Buchrain. «Mit drei Kilowatt haben wir
nach Aussage des Lieferanten den kleinsten
Anschluss, der bisher realisiert worden ist»,
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erzahlt Hunkeler. Mehr benétigt sein Holzhaus
in Minergie A-Standard auch im Winter nicht.
Im Frihling, Sommer und Herbst wird durch
die clevere Losung gar tberhaupt keine Fern-
warme bendtigt.

Regenwasser sammeln im alten Oltank
Beim Neubau des Einfamilienhauses blieb
auch im Garten kein Stein auf dem anderen.
Das Gelande wurde aufgeschuttet, damit eine
topfebene Flache entstehen konnte. Jetzt
kann man direkt vor dem Haus parkieren und
dieses auch ebenerdig betreten. Ein pflege-
leichter Garten war Irene Hunkeler besonders
wichtig. So wird etwa der neue Rasen von ei-
nem Rasenroboter gemaht. Zur Bewdsserung
verwendet das Ehepaar Regenwasser, das im
Keller im alten Oltank gesammelt wird. «Der
6600-Liter Tank ist in der Regel so voll, dass
auch die Toiletten und die Waschmaschine mit
Regenwasser betrieben werden kdnnen», er-
zahlt Rolf Hunkeler. «Es ist ein gutes Gefiihl,
dass man auch hiermit etwas fir die Umwelt
tun kann.»

Monitoring per Smartphone

Seine Energie-Losung kann der energiebe-
wusste Hunkeler auf seinem Smartphone
steuern und kontrollieren. Damit sieht er bei-
spielsweise wieviel Leistung die Photovoltaik-
anlage bringt oder er kann in der Jenni-App
die Temperatur der Bodenheizung steuern.
Falls notwendig schaltet die Steuerung dann
automatisch Fernwarme zu.

Die Bodenheizung in den einzelnen Rdumen
wird via Danfoss App gesteuert. «In jedem
Raum gibt es eine Ventilsteuerung. So kann ich
die Raumtemperatur fir jeden Raum separat
einstellen. Das ist sehr praktisch, wenn man
zum Beispiel im Urlaub ist und méchte dass
das Haus bei der Riickkehr schén warm ist.» In
den Zimmern, die gerade nicht gebraucht wer-
den, stellt er jeweils eine Raumtemperatur von
17 Grad ein.

Ware es nicht viel einfacher es gabe eine
einzige App, mit welcher er all diese Funk-
tionen kontrollieren konnte? Hunkeler winkt
ab. «Tatsachlich gabe es auch heute schon
Steuerungssysteme, die es ermaoglichen, alle
Systeme in einer App zu steuern. Darauf habe
ich aber bewusst verzichtet, unter anderem
auch aus Kostengrilinden», erklart er und lasst
durchblicken dass er mit den Einzelldsungen,
die einfach zu handhaben sind, ganz zufrieden
ist.
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